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Valtakunnallinen henkilöliikennetutkimus antaa yleiskuvan suomalaisten liikkumisesta ja liikkumisen taustoista sekä henkilöliikennematkojen 
väestöryhmittäisistä, alueellisista ja ajallisista vaihteluista. Lisätietoja osoitteesta www.hlt.fi 

 

Etätyö ja internetin käyttö mukana 
tutkimuksessa 
Valtakunnallisessa henkilöliikennetutkimuksessa 
selvitettiin ensi kertaa etätyötä ja internetin käyttöä.  
 
Etätyöstä selvitettiin 

 onko etätyön tekemisestä kirjallinen sopimus 
 kuinka monta tuntia etätyötä tehtiin viimeisen 

seitsemän vuorokauden aikana ja tehtiinkö 
etätyötä nimenomaan tutkimuspäivänä ja 

 mikä on tärkein syy etätyölle. 

Internetin käyttöä tutkittiin liikenteen tietopalveluiden, 
julkisten ja yksityisten palvelujen, verkkopankin, 
tuotteiden oston ja tuote- tai palveluvalikoimaan tutus-
tumisen osalta. Sosiaaliseen mediaan osallistumista ja 
pelaamista (rahapelit ja muut) ei tässä yhteydessä 
tutkittu. 

Etätyöläisillä pitkät työmatkat 
Ansiotyötä kokopäiväisesti, osa-aikaisesti tai satunnai-
sesti tekevistä 12 prosenttia oli tutkimuspäivää edeltä-
neen viikon aikana tehnyt etätyötä. Ylipäänsä etätyötä 
tehneitä oli 19 prosenttia ansiotyötä tekevistä. Tutki-
muspäivänä etätyötä oli tehnyt kokopäiväisesti 25 000 
henkilöä eli prosentti työssäkäyvistä ja osan työpäivää 
84 000 eli reilu kolme prosenttia. 

Etätyötä tekevistä 57 prosentille työn luonne itsessään 
on syy etätyölle. 13 prosentille tärkein syy etätyölle on 
pitkä työmatka tai se, että etätyö säästää aikaa. 

 
Tärkein syy etätyölle 

 

 

Etätyötä tekevät asuvat hieman muuta ansiotyössä 
käyvää väestöä useammin Helsingin seudulla, kerros-
taloalueella ja palvelujen saavutettavissa. Tästä huoli-
matta etätyötä tekevien työmatkat ovat keskimäärin 
pidempiä kuin muiden työssäkäyvien. Kokopäiväinen 
etätyö vähentää selvästi liikkumista, mutta etätyön 
valitsevat usein henkilöt, joilla työmatka on tavan-
omaista pidempi ja jotka myös tekevät muita työhön 
liittyviä matkoja tavanomaista enemmän. 

 
Etätyötä tekevien ja muiden ansiotyössä käyvien asuinpaikka 
taajamakoon mukaan 

Etätyö on tärkeä keino säästää työmatkassa. Vaikka 
etätyötä tekevien edestakaisten työmatkojen keski-
pituus on yli 13 km pidempi kuin muiden ansiotyötä 
tekevien, niistä syntyy heille kuitenkin vain 6 km 
enemmän työpäivittäistä suoritetta, koska osa 
työmatkoista jätetään tekemättä.  

 
Etätyötä tekevien ja muiden ansiotyössä käyvien työmatko-
jen keskipituudet (linnuntie-etäisyytenä) ammattiryhmittäin

0 %

10 %

20 %
30 %

40 %

50 %

60 %

70 %

80 %

90 %
100 %

ei etätyötä tekee
etätyötä

os
uu

s 
vä

es
tö

ry
hm

äs
tä

 (%
)

Yli 100 000 as.
taajamat
50 000 - 99 999 as.
taajamat
20 000 - 49 999 as.
taajamat
10 000 - 19 999 as.
taajamat
3 000 - 9 999 as.
taajamat
200 - 2 999 as.
taajamat
taajamien
ulkopuolella

0
5

10
15
20
25
30

ei 
etä

työ
tä

tek
ee

 et
äty

ötä

ei 
etä

työ
tä

tek
ee

 et
äty

ötä

ei 
etä

työ
tä

tek
ee

 et
äty

ötä

ei 
etä

työ
tä

tek
ee

 et
äty

ötä

ei 
etä

työ
tä

tek
ee

 et
äty

ötä

yrittäjä ylempi
toimihenkilö/

johtava
asema

alempi
toimihenkilö

työntekijä muu

ty
öm

at
ka

n 
ke

sk
ip

itu
us

  (
km

)



 

 
Valtakunnallisen henkilöliikennetutkimuksen 2010–2011 on teettänyt Liikennevirasto. Lisätietoja osoitteesta www.hlt.fi  
Faktakortin laatija: WSP Finland Oy/Virpi Pastinen 

 

 
 

Etätyötä tekevät ovat tyypillisesti ylempiä toimihenki-
löitä tai johtavassa asemassa olevia. 

 
Etätyötä tekevien suhteelliset osuudet verrattuna ansiotyötä 
tekevien suhteellisiin osuuksiin pääasiallisen toiminnan mu-
kaan. 

Etätyötä tekevät liikkuvat muita ansiotyötä tekeviä 
enemmän ja käyttävät myös monipuolisemmin eri kul-
kutapoja. Etätyötä tekevät käyttävät kaksi kertaa niin 
paljon junaa kuin muut ansiotyötä tekevät. 

 
Ansiotyössä kävijöiden kotimaan matkasuorite kulkutavoittain 
etätyön mukaan (tekee etätyötä ainakin joskus/ ei koskaan) 

 
Ansiotyössä käyvien kotimaan matkasuorite matkan tarkoi-
tuksen ja etätyön mukaan (tekee etätyötä ainakin joskus/ ei 
koskaan) 

Internetin käyttö ja liikkuminen 
Internetin käyttö näkyy viikonloppuisin hieman vähäi-
sempänä vapaa-ajan liikkumisena, kuten ulkoiluna. 
Tutkimuksessa ei kuitenkaan selvitetty syitä ja seura-
uksia: siten näiden tulosten valossa ei voida vielä pää-
tellä, oliko esimerkiksi sää runsaina internetin käytön 
päivinä huono ja johtuiko vähäisempi ulkoilu huonosta 
säästä. Muuten internetin käyttö näyttäisi liittyvän aktii-
viseen elämäntapaan, eikä ainakaan vähennä liikku-
mista. 

Internetiä käyttäneiden ja muiden matkasuorite matkan tar-
koituksen mukaan arkena ja viikonloppuna (internetin käyttö 
liikennetiedon hakuun ei mukana) 

Suomalaisista yhdeksän prosenttia käytti tutkimuspäi-
vänä jotakin internetin kautta saatavilla olevaa liiken-
teen informaatiopalvelua, kuten haki aikatauluja, selasi 
liikennetiedotteita tai käytti reittiopasta. 
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