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Hankkeen tavoite

= Selvittda liukastumistapaturmia ja niiden ehkaisya toiminnallisen
tasa-arvon ja yhdenvertaisuuden ndkdkulmasta, tarkastelemalla:

Liukastumis- ja kaatumistapaturmia

Talvikunnossapitoa

Jalankulkuséapalveluita

Liukastumistapaturmiin liittyvia terveydenhoidon palveluita
Kavelyn huomioonottamista eri kunnissa




Toiminnallinen tasa-arvo ja
yhdenvertaisuus liikennesuunnittelussa

= Tasa-arvoinen ja yhdenvertainen liikkennesuunnittelu
- pyrkii oikeudenmukaisesti turvaamaan kaikkien liikkkumistarpeet
* huomioi eri vaestoryhmien ja asuinalueiden erityistarpeet



Kyselytutkimuksen tausta

= Vastaajajoukko: 1 215 vastaajaa kaikkialta Suomesta
» Uusimaa (39 %), Lansi-Suomi (22,6 %), Etela-Suomi (20,1 %), Pohjois- ja Ita-
Suomi (18,3 %)

= Sukupuoli: 45,1 % miehia ja 54,9 % naisia

» |kd: 17-32 (27 %), 33-51 (23 %), 5266 (26 %), 67—93 (24 %)

= Asuinymparistd: Puolet vastaajista asui kerrostalossa, 32 % asui
omakotitalossa ja 19 % asui rivi- ja paritaloissa.



Liukastumis- ja kaatumistapaturmat

= Jalankulkijoiden liukastumiset ja kaatumiset ei luokitella
likenneonnettomuuksiksi
» Helposti saatavilla olevaa onnettomuustilastoa ei ole
* Loukkaantuneiden maara kuitenkin jopa 30-kertainen verrattuna
liikenneonnettomuuksissa loukkaantuneisiin

= Arvio liukastuneiden maarasta vaihtelee: kyselyissa n. 30 % kertoo
liukastuneensa, ja naista noin 30 % loukkaantuneensa -> 9%
suomalaisista loukkaa itsensa liukastumisen takia vuosittain. Arviolta
noin 75 000 — 100 000+ joutuu hakeutumaan terveydenhuoltoon.



Liukastumistapaturmat - jatkoa

= THL:n (2019) arvion mukaan n. 4 600 potilasta joutuu
vuodeosastohoitoon ja 11 000 potilasta joutuu avohoitoon
liukastumistapaturman seurauksena vuosittain.

= Liukastumis- ja kaatumistapaturmat voivat johtaa vakaviin
loukkaantumisiin ja kuolemiin.

= | oukkaantumisriski liukastumistapaturmassa kasvaa idn mukaan,
ja idkkaat naiset loukkaantuvat erityisen vakavasti.



Liukastumiset kyselyssamme ikaryhmittain
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Kyselyyn vastanneista 35 % (n=429) oli liukastunut vahintaan kerran talvella 2020-2021
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Liukastumisymparistot
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Olosuhteet liukastumishetkella
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Liukastumisymparistot ikaluokittain
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Talvikunnossapito

= Talviset jalankulkuolosuhteet koettelevat eri likkumismuotoja ja
vaestoryhmia eri tavoin
* voivat heikentaa erityisesti ikdihmisten ja liikkuntarajoitteisten kykya liikkua
itsenaisesti

= Arviointeja talvikunnossapidon vaikutuksesta liukastumistapaturmien

ehkaisyyn on vahan
+ Talvikunnossapidon kustannukset ovat yleensa huomattavasti pienemmat kuin
liukastumistapaturmista aiheutuneet kustannukset




Litkkumista vaikeuttavat
talvikunnossapidon puutteet

Lumen aurauksen katkonaisuus reitilla

Liukkauden torjunta aurauksen katkonaisuus reitilla
Toimenpiteiden liilan mydhainen aloitus

Liukkauden torjunnan riittdmatodn laatu koko matkalla
Lumen aurauksen riittdamatdn laatu koko matkalla

Ei mikaan

Toimenpiteiden liian aikainen ajoitus
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Kavelyn valintaan vaikuttavat tekijat

Puutteet talvikunnossapidossa/jalankulkureitin liukkaus-
Huono s&a-

Jalkakaytavan tai kevyen likenteen vaylan puute-

Liian pitkd matka-

Pyorailijoiden kayttaytyminen-

Huono valaistus-

Jaksamisen puute-

Ajan puute-

Sahkoépotkulautailijoiden kayttaytyminen-

Esteet jalankulkureiteilld-
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Jalankulkusaapalvelut

= Jalankulkusaapalveluilla pyritdan vahentamaan
liukastumistapaturmia ajankohtaisella tiedottamisella

= Kelitiedotteiden avulla jalankulkijat voivat varautua

keliolosuhteisiin paremmin
+ Teiden kunnossapitgjat voivat myads tiedon perusteella priorisoida
talvikunnossapidon toimenpiteita

Lo D o



Palvelujen tunnettuus 1an mukaan

Vastaajista (n = 1 215) 25 % tiesi palveluista mutta ei ollut kayttanyt niita, 20 %
vastaajista oli kayttanyt palveluita. Yli puolet ei kuitenkaan tiennyt palvelujen

olemassa olosta.
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Jalankulkusé&apalveluiden vaikutus

Kavelin erityisen varovaisesti:

Jalkineiden valintaan

Kavelyreitin valintaan-

Liukuesteiden kayttédn

Matkaan varattuun aikaan-

Liikkeelle lahtemisen ajankohtaan

Kulkutavan valintaan

Kavelysauvojen tai muun kavelyapukeinon kayttéon
Matkakohteen valintaan

Tieto ei vaikuttanut toimintaani

Jonkin matkan perumiseen-
Saattajan mukaan ottamiseen-
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Mista tietoa liukkaasta kelista haluttaisiin?

100-

Osuus ikaryhman vastaajista (%)
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Lopuksi

= Liukastumistapaturmat ovat edelleen merkittava
kansanterveydellinen ja -taloudellinen ongelma

= Tilastointi on puutteellista, ja tiedot eivat ole helposti saatavissa

= Nuoret liukastuvat useimmin, mutta vanhimmat jalankulkijat
loukkaantuvat muita useammin

= Valmiutta oman kayttaytymisen muutokseen on
= Jalankulkusaapalvelujen tunnettuutta voisi parantaa

= Myo0s liikkumattomuus on suuri kansanterveydellinen ja —
taloudellinen ongelma




