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Tavoitetaso on korkea

e Suomella on kunnianhimoiset tavoitteet
liittyen liikenteen paastojen
vahentamiseen

e Taman vuosikymmenen aikana paastot
on maara puolittaa.

* Vuoteen 2030 mennessa tavoitellaan
kavelyn ja pyorailyn osalta 30 prosentin
matkamaarien kasvua.

 Siis noin 450 miljoonaa uutta kavely- ja
pyorailymatkaa seka 35—38 prosentin
kasvua kulkutapaosuuteen.
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...liikunta tarkeana osana

e Hallituksen tavoitteena on parantaa ulkoilun
ja arkiliikkumisen, kuten kavelyn ja pyodrailyn
edellytyksia seka nostaa liikunnallista
kokonaisaktiivisuutta kaikissa
vaestoryhmissa

e Liikkumattomuus yhtena pahimpana
kansanterveysongelmana voimakkaasti
mukana tyon tavoitteissa.

» Terveyssyyt parhaita motiiveja, jolla ihminen
itse saa itsensa liikkeelle.
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Miten tutkittiin?
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Kavelyn ja pyorailyn edistamisen mahdollisuudet ja
esteet :

e Tutkimus perustuu laajaan
kirjallisuuskatsaukseen seka
asiantuntija- ja o
sidosryhmahaastatteluihin.

 Kirjallisuuskatsauksessa selvitettiin eri

maissa kokeiltuja ja kytossa olevia
edistamiskeinoja.

» Haastateltavina oli valtion, kuntien,
yritysten ja jarjestojen asiantuntijoita,
tutkijoita seké kouluja ja tyonantajia.
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Kaytossa olevat Vaikuttavuutta
toimenpiteet ("porkkanat”)  rajoittavat esteet Mahdollisuuksia?

Perinteisen tasoerotellun vaylan
rakentamisen kalleus

Pelkat informaatiokampanjat
eivat valttamatta tehokkaita

Talvikauden tauko,
talvikunnossapito

Aktiivinen liikkuminen ei viela
kuulu MaaS:in ydinkonseptiin
(perusteeton optimismi?)




Valtioneuvoston selvitys- ja tutkimustoiminta
Statsradets utrednings- och forskningsverksamhet

Kaytossa olevat Vaikuttavuutta vahentavat _ _
toimenpiteet ("kepit") esteet Mahdollisuuksia?

Ohjauksen huono kohdistuminen sinne,
missa liikenteen haitat suurimmat,
poliittisen konsensuksen puute (esim.
uudesta liikennehiiliverosta)

Vaihteleva toteutus, ilmainen
pysakointietu viela sallittu.




Kokeiltuja
porkkana-keppi -
yhdistelmia
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Vaikuttavuutta Mahdollisuuksia?
parantavat tekijat

Ohjaa henkilotasolla
kayttaytymismuutokseen ja
kasvattaa hiiliosaamista (carbon literacy).

Poliittiset argumentit: muutokset
valiaikaisia (testauksen jalkeen
voi tarvittaessa poistaa tai muuttaa) ja
kustannustehokkaita.
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Pitaisiko siirtya suhteellisista tavoitteista
absoluuttisiin?

Virallinen paatavoite Mahdollinen uusi tavoite
nyt: ja laskentatapa:
Aktiivisen Aktiivisen lilkkumisen )

\

liikkumisen kulku- absoluuttinen kasvu ja
tapaosuus kaikista kulkutapaosuus kaikista
matkoista +30 % V. kilometreista esim.
2030 +15 %

\

J

(suhteellinen tavoite,

: matkat prosenttina .
Vaikuttavat kokonais- Uudet vaikuttavat

valitavoitteet matkamaarasta) valitavoitteet
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1. Kavely ja pyoraily ensisijaisiksi
lilkkkumisvaihtoehdoiksi etenkin tiiviilla
kaupunkiseuduilla.

o Jalankulku ja pydraily tulee nahda
omina itsenaisina kulkutapoinaan.

o Kummallekin tulee laatia omat
tavoitteensa ja edistdmisohjelmansa.

» Naissa tulee erityisesti panostaa
kavelyn edellytysten parempaan
ymmartamiseen ja kavelijan
olosuhteiden parantamiseen.
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2. Lisaa taloudellisia kannustimia

e Taloudellisilla ohjauskeinoilla
vaikutetaan kulkutapavalintaan.

» Useissa EU-maissa kayttoon otetut
sahkopyorien hankintatuet ovat lisdnneet
pyorailya ja osaltaan vaikuttaneet
henkiloautoilun vahentymiseen.

e Taloudellisten ohjauskeinojen
vaikutuksia tulisi selvittda seka niiden
kayttdonottoa edistaa esimerkiksi
kokeilujen avulla.
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3. Tiiviimpaa yhteistyota eri hallinnonalojen kesken ja

vastuut selviksi

» Kavelyn ja pyorailyn edistaminen koskee
liikenne- ja ymparistosektorien ohella myds
muun muassa opetus-, terveys- ja
sosiaalialaa.

* Hallinnonalojen valinen yhteistyo niin valtio-,
seutu- kuin kuntatasolla on avain kavely- ja
pyorailymaarien kasvuun.

 Kavelyn ja pydrailyn poikkihallinnollinen
edistaminen edellyttaa strategista johtamista,
erilaisten intressien tunnistamista seka selkeaa
vastuuttamista eri hallinnonalollla.
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4. Selkeat tavoitteet ja tarkempaa
seurantaa

 Eri hallinnonalojen strategisissa
aslakirjoissa tulisi asettaa selkeat
tavoitteet kavelyn ja pyorailyn
kulkutapaosuuden kasvattamiseksi.

o Kulkumuotojakauman mittarina tulisi
kayttda matkojen maaran sijaan
toteutuneita kilometreja, mika antaisi
paremman kuvan kokonaistilanteesta.

» Lisaksi tarvitaan ajantasainen ja selkeasti
vastuutettu seurantajarjestelma.
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5. Kavelyn ja pyorailyyn liittyvat ristiriidat ratkaistava
tutkittuun tietoon perustuen

e Vastakkainasettelun pelko aiheuttaa usein
kielteisen vastarinta-varovaisuus-kehan.

o Paatoksentekijoiden on todettu ennakoivan
sidosryhmien vastustusta lievillekin autoilua
rajoittaviksi koetuille toimille ja esittdvan siksi
varovaisia kavely- ja pyoréliikenteen ratkaisuja.

e Liikennepoliittinen muutos voi lahted yhta hyvin
ruohonjuuritasolta kuin ylimmasta johdosta,
mutta edellyttda aina ristiriitojen tunnistamista ja
ratkomista kavelyn ja pyorailyn vaikutuksia
koskevaan tutkittuun tietoon perustuen.
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6. Kavely- ja pyorailyinfraa kehitettava nopeammin

» Aktiivisen liikkkumisen lisdantymisen keskeisia
edellytyksid on kavely- ja
pyorailyinfrastruktuurin nykyistd nopeampi

Carte des coronapistes du Grand Paris et d'lle-de-France

kehittaminen ) 2N
* Erityista huomiota on kiinnitettava erilaisten ‘
vaestoryhmien tarpeisiin, kuten koululaisten
liikkumiseen.
« Kavely- ja pyorareittien jatkuvuus tulee turvata, / _
ja kuntien ja valtion on varattava riittavat T =%
resurssit kattavan reittiverkoston luomiseen. Vo . \”‘\j

* Nopeita ja kustannustehokkaita ratkaisuja, kuten
omien pyorakaistojen rajaamista ajoradalle
pyorailijoiden tilaa suojaavin elementein, on
onnistuneesti kaytetty maailmalla lukuisissa
kaupungeissa koronapandemian aikana.
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7. Kavely ja pyoraily ymparivuotisiksi

o Pyoraily ja kavely tulee nahda
ymparivuotisina kulkutapoina.

e Pyoraily- ja kavelyolosuhteet tulee taata
ympari vuoden, mista hyvia esimerkkeja
ovat Oulu ja Joensuu.

e Vaylien talvihoitoa seka talvihoidosta
kertovien ajantasaisten karttapalveluiden
tarjontaa tulee parantaa.
Kaupunkipyodrapalveluiden jatkamista
ymparivuotisiksi on myos syyta selvittaa.
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8. Digitaaliset sovellukset kayttoon

» Digitaaliset sovellukset tukevat kavelijaa ja
pyorailijaa. Ne helpottavat reitinvalintaa ja
motivoivat liikkumaan enemman.

* Myds liikkumisen seurannan ja osallistumisen
sovelluksia tulee kehittaa eri toimijoiden
yhteistydlla ja tarvittaessa uusilla
hankintamenettelyilla.

» Helppokayttdisten sovellusten avulla on taattava
liikkujille tasapuoliset mahdollisuudet osallistua
olosuhteiden parantamiseen.
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Kiteytyksen kiteytys?

 Kavelyn ja pyorailyn edistaminen ei liity vain likenteen paastojen
pienenemiseen, vaan mygds arkilikunnan lisdamiseen.

e Hyodyn (terveys, hyvinvointi ja talous) keraa koko yhteiskunta.

e Jarkiargumentit eivat aina riita — tarvitaan myos tunnetta ja
tarinankertojia.

» Kaikkia osapuolia tarvitaan:

» Kunnat keskeisessa roolissa — liikenne, likkunta, koulutoimi,
elinvoimapalvelut puhaltamaan samaan hiileen!

» Selkea vastuutus, kavelyn ja pyorailyn edunvalvoja?

» My0s jarjestailla, palveluntarjoajilla ja sovelluskehittajilla on paljon
annettavaa kavelyn ja pyorailyn edistamiseen
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Tarinankerronnasta: kavelybuumi

Suomi kavelee: henkilokohtainen tarinankerronta
valjastetaan tietoisesti kavelyn markkinointiin

v Facebook, Instagram, LinkedIn
v YouTube, podcastit
v" Liikuntatieteellisen seuran nettisivut

FCGe.

#kavelybuumi
#suomikavelee
#lahtikavelee
#tamperekavelee
#kavelykokoukset
#lahiliikunta

LAHTI [ TAMPEREEN KAUPUNKI TRAFICCM

FCG.



Suomi kavelee! Missa? Miksi?
o, oo . es 0"”' 3
Mita mielessa? b

LYTAPAHTUMAT.

Voit kdvellz 10 km 1ai kolmen paivan aikana 105 km opastetiujz
Unezcon ilmanperint@alueszan 2jarkabyssa Raippaluodol
aluseseen, meren rantoihin.

Liz3ksi Vaazan Kavelyklubi kavelee joka su klo 10 Vapaudenpatzaziia 10 kmin lenkkejz, satoi tai

Jani Péivanen jakoi linkin. i eika haittaa vaikka ofis juhannus tai joulu.
° Ulla Vaara Yigpita/s @ +1 - 23.kesikuuta - @ ) hdis

2n 13.8 -15.2. 2021 samanaikaizasti Vaasan Marssi ja Kezd

tteja. Reiteillz voit wtustuz
aan, Stromsohén, Kapsakin

2 elokuuta kello 1534 - &

IMita miettii Pispalan (kahle)kuningas Heikki Salo kavelylld Kangasalla Jan Erola kanssa?
Lainaamista laulunteossa, *mehil3istarhaus'ta ja paljon muuta #ajatusliikuntaa #tamperekavelee

Anttilanma3elld on kiva lznkkeilligg

YOUTUBE.COM
Kavelybuumi liikkeelld Heikki Salon kanssa
Kavelybuumin haastattelussa Kangasalla muusikko Heikki Salo.Kavelybuumi-hankkeen tavoitte..,

Nayta kdvijatiedot Julkaisun kattavuus: 3,5 t.
©0Q sina, Jan Erola, Jari Kanerva ja 12 muuta 1 vastaus 3 jakoa
b Tykkaa (D Vastaa @ Jaa

Julkaisun kattavuus: 237

N ' ' Hankkeen some-jakoja Lahdesta, Tampereelta ja Vaasasta.
Nayta kavijatiedot Julkaisun kattavuus: 144 FCG °



Askel Lahteen

Mahdollisuus tutustua

kaupunkiympdaristoon kavellen

Lahden torilta Iahtevat
vdriopastetut kavelyreitit

Elamyksellinen kokemus pdaivalla ja
pimedlla vuodenajasta riippumatta

Kohtaamisia kaupunkiympdristéssa 77'” rm Y
-~ LAHTI DESIGN SP




Enta koronan jalkeen?  Miten suunnittelu voi auttaa?

Saako kavelya lisattya.... TyOpaikat, etatyot

v Arjen valttamattomiin . : :
matkoihin Palvelujen sijoittaminen ja layout

Matkaketjujen suunnittelu

Kavely- ja pyorareittien ja infran
parantaminen

Lilkuntapaikkasuunnittelu
v/ Vapaa-aikaan o .
Kulttuuri- ja matkailualat

% Tapahtumajarjestdjat, elamystuotanto
' jne.! FCG.



Tervetuloa mukaan!

#kavelybuumi
#suomikavelee
#lahtikavelee
#tamperekavelee

#kavelykokoukset
#lahilitkunta
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