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Liikkumisen ohjaus
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Avainkysymys liikkumisen ohjauksen toimenpiteessä:
”Mihin käyttäytymismuutokseen pyritään?”

Vaikutetaan tietoisuuteen, osaamiseen, asenteisiin, toimintaan
Liikkujat
Portinvartijat

Parannetaan valmiutta kulkumuodon vaihtamiseen
Reittioppaat ja muut apuvälineet
Liikkujan ääntä liikenteen suunnitteluun ja toteutukseen
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Kulkumuotojakauma - Liikkumisen ohjauksen pyhä merkki

Kulkumuotojakauma Tampereella 2005 ja tavoite (TASE)
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TEMS - The EPOMM Modal Split Tool (http://www.epomm.eu/tems/)
150 eurooppalaisen kaupungin kulkumuotopiirakat
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Valtakunnallisen tuoreen tutkimuksen anti (HLT)
Liikkumiseen käytetty aika on lyhentynyt: Omin voimin kulkemisen osuus on vähentynyt 
ja nopeimpien tapojen (mm. lentokone) hieman noussut. Saattaa kuvastaa ihmisten 
elämäntapojen ja arvostusten muutoksia?

Jalankulku ja pyöräilysuoritteet ovat laskeneet. Eniten laskua on mopoikäisissä ja 
hieman sitä nuoremmissa sekä ikääntyneissä. 35-54-vuotiaiden pyöräily ei ole 
muuttunut.

Henkilöautoja on enemmän, mutta yhtä autoa kohti ajetaan vähemmän kuin ennen. 
Kakkosautoja tulee lisää ja naiset autoilevat enemmän. 

Yli sata kilometriä pitkien kotimaanmatkojen määrä on kasvanut 16 %.
Heikko signaali? Kaikkein pisimmillä kotimaanmatkoilla on hienoista siirtymää 
henkilöautosta junaan ja lentokoneeseen

Ulkomaanmatkoja on 29% kokonaissuoritteesta, kuusi vuotta sitten 16%

Ostos- ja asiointimatkoja tehdään enemmän. Ovatko entistä enemmän vapaa ajan 
viettoa?

Etätyön tekeminen vähentää ko. päivän matkoja, mutta yleisesti ottaen etätyötä tekevät 
liikkuvat muita työssäkävijöitä enemmän.

Kokonaismatkasuorite on alimmillaan keskisuurissa, 50 000 – 100 000 asukkaan 
kaupungeissa.
Harvan pientaloasutuksen alueella asuvien kokonaismatkasuorite on kolmanneksen 
isompi kuin kerrostaloalueella asuvilla.
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Liikkuminen elämäntyylinä muutoksessa?

Pitkä trendi: Lisääntyvä liikkuvuus= kasvu ja 
hyvinvointi
Moottoroitu liikenne tuonut tehoa

Tiedostetaan, että
Auto on kaupungissa este 
Auto on häiriö ja vaara terveydelle
Öljyntuotannon piikki ohitettu

Huomataan, että
Liikkuminen on mahdollista myös monen 
kulkutavan elämäntyylillä

Auto menettää statustaan ja seksikkyyttään –
sähköauto?

Oman auton vapaus ->
kulkutapa tarpeen mukaan

Haaste : Monimutkaisten järjestelmien 
yksikertainen käyttö

Mobility on demand
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Lähde: UITP Public Transport International 
2/2012
Michael Lichtenegger, GM, Wiener
Stadtwerke:
Lifestyle mobility – a paradigm shift
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Työtä tehdään
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Valtakunnallinen koordinointi Liikennevirastolla, yhteistyöryhmä VILI
-> yhteistyösopimusMotiva Oy:n kanssa vuodesta 2010

Paikallista työtä tuettu kahdella kehittämisohjelmalla

Ensimmäistä vuotta käytössä myös valtionavustus

Työpaikkojen liikkumisen ohjaukseen oma kehittämisohjelma – Tykeli

Kansainväliset kokemukset käytössä EPOMM

Helsingin seutu (HSL), Tampere (Ekokomppanit Oy), Turku (Valonia)
Hyvinkään kaupunki, Jyväskylä (JAPA ry)

Projekteja ja valmistelua: Oulu, Kotka, Kouvola, Seinäjoki, Joensuu, Porvoo, 
Hämeenlinna, Padasjoki, Lahti, Raasepori

Yhteistyöorganisaatioita: Motiva, Pyöräilykuntien verkosto, KKI, Nuorten 
akatemia, UKK-instituutti

Työpaikkojen liikkumissuunnitelmia
-> Kymmeniä osaajia ja konsultteja
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Miten näkyy?

20.6.2011 / 
Matti 

Holopaine

http://www.liikkujanviikko.fi/
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Vaikuttavia keinoja

-Ruotsissa kokeilukampanjoissa 60 – 85 % autoilijoista pysynyt 
joukkoliikenteessä tai jatkanut pyöräilyä kolmen viikon kokeilujakson jälkeen

-Yksilöllisellä matkasuunnittelulla (Ruotsi, Englanti) saavutettu 7 -15 % 
kulkumuotomuutoksia, maaseudulla 2 – 6 %

-Työpaikkojen matkasuunnittelulla saatu 15 -20 % automatkojen 
vähenemiä, pysäköintimaksujen myötä enemmänkin

-Joustotyöllä on vähennetty matkoja 2 -6 %

-Paras teho syntyy yhdistelemällä eri keinoja

-Pelkkä kampanjointi luo pohjaa ja tehostaa, mutta tuottaa 
vähänlaisesti suoraa tulosta

21.8.2011 
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Max Sumo - käyttäytymismuutoksen arviointiin
(“System för Utvärdering av MObilitetsproject” )

Eurooppalaisena yhteistyönä kehitetty menetelmä, joka arvioi 
lopputuloksena pysyvää kulkutavan muutosta:

• Lähtökohtana LO-toimenpiteen tavoitteet ja keinot

• Eritellään käyttäjäryhmiä

• Selvitetään tietoisuutta, keinojen käyttöä ja tyytyväisyyttä

• Selvitetään muutos myös määräajan kuluttua

• -> Parantaa aina hankkeen tavoiteasettelua, hallintaa ja seurantaa

• -> Parhaimmillaan voidaan laskea vaikutuksia muutokselle

http://www.epomm.eu/index.php?id=2602

21.8.2012
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Liikkumisen ohjauksen T&K-hankehaku 2012-2013
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Pyöräily

Koulut, 
opiskelijat

Harrastukset
Arki

Työpaikat

Hanke Hakija
Kävelyn ja pyöräilyn edistäminen Joensuun seudulla 
liikkumisen ohjauksen toimenpitein Joensuun kaupunki
Työpyöräile! - Uusia kulkutapoja elämään VALONIA
Hyvä työpaikka pyörällä Helsingin Polkupyöräilijät
Pyöräilevät ja kävelevät koulubussit Pyöräilykuntien verkosto ry
Fillaristit-palvelun hyödyntäminen ja käytön 
tehostaminen Logica Suomi Oy ja Trafix Oy
Liikennekäärme -peli Ramboll Finland Oy
Liikkuva 2012-2013 Nuorten Akatemia ry
Opiskelijat ja yritysten liikkumissuunnitelmat WSP Finland Oy
Sairaala-alueiden viisas liikkuminen - pilottina 
Meilahden sairaala-alue Sito Oy ja HUS-tilakeskus
Jalkapalloilijoiden harrastusmatkat Sito Tampere Oy
Yleisötapahtumien liikkumisen ohjaus Tampereen 
seudulla Ekokumppanit Oy
Kävellen kauppaan, pyörällä postiin -
yhteistoimintamalli lähiasiointireittien kehittämiseksi Linea Konsultit Oy
Virka-autokalusto yhteiskäyttöön Porvoossa, 
Tampereella Mobinet Oy + Porvoo, Tampere

Vuosina 2012 – 2013: Livi 200 000€, YM 100 000€, LVM 80 000€, KKI 40 000€, Muut noin 100 000 €
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Valtionavustus liikkumisen ohjaukseen 2012

Joukkoliikenteen valtionavustusten kanssa samassa asetuksessa
0,7 M€, josta seutujen tukeen vajaa 0,5 M€
Liikennevirasto toimiva viranomainen
Tuen suuruus enintään 50% 
Omaa työtä osana omarahoitusta, ei muita valtionapuja
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Jyväskylä - JAPA ry
Tampere - Ekokumppanit Oy
Helsingin seutu - HSL
Kouvolan kaupunki
Turku - Valonia
UKK-instituutti
Lapin liikenneturvallisuustoimija - hanke
Padasjoen kunta
Seinäjoen kaupunki
Porvoon kaupunki
Helsingin polkupyöräilijät ry
Kotkan kaupunki
Oulun kaupunki
Oulun seutu
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Mihin ollaan menossa?

Yksittäistoimintoja kootaan samaan sykkeeseen – tehokkuus kasvaa
Valtakunnallisesti esim. Pyöräilyviikko <–> Liikkujan viikko

Integrointi muihin käyttäytymistä ohjaaviin vaikuttamisen muotoihin
Terveys ja hyvinvointi (esim. KKI)
Työpaikkojen johtamisen sekä kiinteistö- ja henkilöstöasioiden prosessit
Energiatehokkuustyö ja kuluttajaneuvonta
Kaavoitus- ja rakennuslupamenettelyt

Integrointi liikennejärjestelmätyöhön
Pyöräilyn edistäminen hyvässä vauhdissa – toimenpidesuunnitelma
Joukkoliikenteen asiakaslähtöinen markkinointi? – uusi joukkoliikennelaki
Liikenneturvallisuustyö
Jopa liikkumisen ohjaus suurissa liikennehankkeissa (esiselvitys)
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LO väylähankkeen prosessissa
Esiselvitys Yleissuunnitelma  Tie- tai rata- Rakennus- Rakentaminen Käyttö

suunnitelma suunnitelma

21.8.2012 Holopainen Matti 13

Uusia osapuolia yhteistyöhön
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Ilme
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• Avoin, ei kikkailua
• Tukee omia tunnuksia
• Motiva koordinoi käyttöä osana 

valtakunnallista koordinointia
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Lisää tietoa
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Motiva
http://www.motiva.fi/liikenne/liikutaan_viisaammin/liikkumisen_ohjaus

Jäseneksi LIVE-verkostoon (nyt 413 henkilöä jäsenenä)
http://www.motiva.fi/liikenne/liikkumisen_ohjauksen_verkosto_live

Kansainvälistä: EPOMM (European Platform on Mobility Management)
http://www.epomm.eu/index.php?id=2581


